
シギラビーチ体験ダイビングにご参加の方の健康チェック

下記項目に一つでも当てはまる場合は、ツアーにご参加頂けません。
但し、医師の診断書がある方は、ご参加頂けます。診断書にかかる費用などは、お客様負担となりま
す。また、肺気胸・自然気胸・肺疾患は、診断書の有無にかかわらずご参加頂けません。※すべての項
目において、現在または過去も含む。※完治から年数が経っていても、項目に当てはまる場合は、診断
書が必要となります。※鼻炎・花粉症も程度に関わらず、診断書が必要となります。予めご了承くださ
い。
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1. 呼吸器系のトラブル（喘息、小児喘息、気管支炎、肺結核、肺気胸、自然気胸、過呼吸症候群、
何らかの肺疾患、その他）

2. 循環器系のトラブル（高血圧、不整脈、狭心症、心臓発作、心臓麻痺、心筋梗塞等の心疾患、脳
卒中などの脳循環器障害、その他）

3. 耳や鼻のトラブル（聴覚障害、平衡感覚障害、副鼻腔炎、鼻炎、花粉症、その他）

4. 精神的・心理的なトラブル（不安発作、閉所恐怖症、広場恐怖症、その他）

5. てんかんや各種発作、けいれん等を起こしたり、その予防治療をしたことがある

6. 偏頭痛によく襲われたり、その予防治療をしたことがある

7.  1年以内に大きな病気や怪我、手術をしたことがある

8. 妊娠又はその可能性がある

9. 心臓の外科手術又は動脈手術を受けたことがある

10. ダイビング障害や減圧症になったことがある

11. 定期的に治療を受けたり薬を服用している

12. 何らかのヘルニアにかかったことがある

13. 意識喪失や気絶をしたことがある

14. 医師に運動を止められたことがある

15. 糖尿病にかかったことがある

16. 薬物やアルコールを乱用したことがある

17. 何らかのアレルギー発作がある

18. ダイビング終了後18時間以内に飛行機に乗ることがある
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